
1

ÇOCUKLARIN OKUL MOTİVASYONU 

	 Çocukların okula düzenli devamı, hem akademik başarılarının hem de sosyal–duygusal gelişimlerinin temel 

belirleyicilerinden biridir. Ancak bazı öğrenciler, basit gibi görünen “okula gitmek istememe” davranışının arka-

sında aslında çok daha karmaşık, çok boyutlu nedenler taşırlar. Bu durum yalnızca çocuğun motivasyonuyla 

ilgili değildir; çocuğun aile içi ilişkilerinden öğretmenle kurduğu bağa, okul ikliminden psikolojik sağlamlığına 

kadar geniş bir alanı etkileyen unsurların birleşiminden doğar.

	 Okula gitmeme davranışının sebebi fark edilmediğinde; akademik gerileme, sosyal izolasyon, özgüven kaybı, 

davranış sorunları ve ilerleyen yıllarda uyum güçlükleri gibi ciddi sonuçlara yol açabilir. Bu nedenle, çocukların 

okula gitmek istememe nedenlerini doğru tanımlamak ve bu nedenlere uygun stratejiler geliştirmek hem öğ-

retmenlerin hem de ebeveynlerin sorumluluğundadır.

	 Aşağıda, çocukların okula gitmek istememesine yol açan başlıca faktörler sıralanmıştır.
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	 Çocukların Okula Gitmeme Davranışının Temel Nedenleri

	 1. Ayrılma Kaygısı

	 2. Okul Fobisi

	 3. Akran Zorbalığı

	 4. Öğrenme Güçlüğü

	 5. Akademik Kaygı

	 6. Öğretmen–Öğrenci İletişim Sorunları

	 7. Aile İçi Problemler

	 8. Güvensiz Okul İklimi

	 9. DEHB (Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu)

	 10. Motivasyon ve Aidiyet Düşüklüğü

										          	   Özlem Yılmaz

											           Eğitimci - Yazar


